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NISSA LA BELLA

Viva, viva, Nissa la Bella

O la miéu bella Nissa, Regina de li 
flou

 
Li tiéu vielhi taulissa, iéu canterai 

toujou.
 

Canterai li mountagna, lou tiéu tant ric decor
 

Li tiéu verdi campagna, lou tiéu gran soulèu d’or

Toujou iéu canterai, souta li tiéu 
tounella

 
La tiéu mar d’azur, lou tiéu cièl pur

 
E toujou criderai, en la miéu ritournella

 
Viva, viva, Nissa la Bella

NISSA LA BELLA



I N T E R VI E W 
D U  PAR R AI N  D E  M AT C H

Partenaire historique du Stade Niçois, le Département des Alpes-Maritimes a dé-
cidé de parrainer la rencontre face à Hyères-Carqueiranne. Eric Ciotti, Député, 
Président de la Commission des finances et ancien Président du Conseil dépar-
temental sera notamment présent pour donner le coup d’envoi fictif de la ren-
contre. 

QUELLE PLACE OCCUPE LE SPORT AU SEIN 
DU DÉPARTEMENT DES ALPES-MARITIMES ?  
Le Sport occupe une place prépondérante au 
sein du Conseil départemental. La collectivité 
mène une politique active et ambitieuse en fa-
veur du sport avec un budget annuel de 10M 
€. Notre volonté est d'encourager la pratique 
sportive dans sa plus grande diversité, à tous 
les âges et d’être présent au côté du monde 
sportif dans sa globalité, qu’il soit amateur 
ou professionnel. Le Département aide tous 
les clubs qui le demandent, aujourd’hui nous 
soutenons le fonctionnement de 600 clubs ! 
Notre territoire offre également un terrain de 
jeu idéal pour les amateurs de sport ce qui en 
fait un atout important pour renforcer son at-
tractivité. C’est d’ailleurs la raison pour laquelle 
le Comité d’Organisation des Jeux olympiques 
2024 a choisi de labelliser notre département 
comme « Terre de Jeux ».  

LE DÉPARTEMENT DES ALPES-MARITIMES 
EST-IL UNE TERRE DE RUGBY SELON VOUS ?
Le Département des Alpes-Maritimes s’investit 
depuis plusieurs années en faveur du sport et 
notamment du rugby, sport populaire, capable 
de transmettre à ses pratiquants le goût de 
l’effort et l’esprit d’équipe, et de favoriser la 
cohésion sociale et intergénérationnelle. Ces 
valeurs sont en parfaite harmonie avec celles 
du Conseil départemental et de son Président, 
Charles Ange Ginésy.  Le 06 est une terre de 
rugby, du fait de son histoire avec le Racing 
Rugby Club de Nice, mais également son pré-
sent, avec le Stade Niçois et les autres clubs 
ambitieux du territoire. Ce n’est pas pour rien 
que le XV de France s’installe régulièrement 
chez nous et que nous recevrons également 
plusieurs matchs de la Coupe du Monde de 
rugby l’an prochain. J’ai d’ailleurs apporté mon 
soutien dès 2017 à la candidature de la France 
pour être le pays hôte de cette compétition.  

POURQUOI SOUTENIR LE STADE NIÇOIS ? 
Le Département des Alpes-Maritimes accom-
pagne les clubs ambitieux du territoire. Le 
Stade Niçois a de grands objectifs et notam-
ment celui de monter et s’installer en ProD2. 
Au cours des 5 dernières années, notre sou-
tien financier a été multiplié par 10 pour per-
mettre au club d’atteindre cet objectif. Le pro-
jet ambitieux de ce club colle parfaitement à 
la vision que le Département des Alpes-Ma-
ritimes a sur le sport. Il allie la performance 
sportive de l’équipe première et des autres 
sections telles que les féminines à la volon-
té de proposer une formation de qualité aux 
jeunes à travers son école de rugby, son aca-
démie et son centre de formation. Nous par-
tageons également ces valeurs qui nous sont 
chères et que le club inculque à ses jeunes 
joueurs dans son centre de formation : celles 
du respect, de l’entraide, du partage ou en-
core du dépassement de soi. Le tout géré par 
une équipe dirigeante compétente.

QUEL EST VOTRE PRONOSTIC POUR LE 
MATCH DE CE SAMEDI ?
Une victoire du Stade Niçois bien évidem-
ment ! Il s’agit d’un derby, une sorte de su-
prématie régionale est en jeu donc nous 
allons tous soutenir les Niçois pour qu’ils 
l’emportent et reviennent au plus proche du 
Top 6 !

SCANNEZ LE QR CODE !



S TA D E  N I Ç O I S  VS 
P É R I G U E U XP É R I G U E U X

Dernier match de l’année 2023 pour nos Niçois avec la réception de Pé-
rigueux aux Arboras ! Quoi de mieux que de finir l’année par une vic-
toire ? Ce samedi, les hommes d’Alexandre Compan reçoivent Péri-
gueux avec l’ambition de passer les fêtes au chaud en conservant sa 
place dans le top 4 face à l’équipe surprise de cette nouvelle saison.   

LE CONTEXTE
Cette rencontre qui clôturera l’année 2023 arrive une semaine après la défaite subie 
sur le terrain d’Albi. Pourtant, les Niçois débarquaient au Stadium d’Albi avec de la 
confiance. Malgré une belle entame de match (9-0), les Niçois se font reprendre petit 
à petit par des Albigeois plus précis (9-9). Les locaux capitalisent suite à un carton 
jaune pour une succession de fautes en mêlée (16-9) avant de valider leur succès 
grâce à une ultime pénalité (19-9). Comptablement, le Stade Niçois recule au classe-
ment tant le championnat est dense et serré. Ainsi, avant d’accueillir Périgueux aux 
Arboras, les hommes de Mariano Taverna et d’Alexandre Compan sont à la 4ème 
place. 

L’ENJEU 
Cette réception de Périgueux marque la fin de l’année 2023. Pour ce match, plu-
sieurs enjeux se détachent. Le premier est de finir l’année sur une bonne note tandis 
que le second sera de repartir de l’avant à domicile après avoir été tenu en échec 
par Bourgoin (9-9) il y a deux semaines. Le troisième et dernier enjeu sera de re-
bondir après la défaite subie à Albi et de recoller au top 3 avant de retrouver le 
chemin de la compétition mi-janvier et un bloc de 4 matchs consécutifs à domicile.   

L’ADVERSAIRE
Périgueux fait clairement figure d’équipe surprise à mi-saison. Champion de Natio-
nale 2, le CAP débarque au sein du Championnat de Nationale pour la première fois 
en septembre. 13 rencontres plus tard, le CAP est bien installé dans le haut du classe-
ment, à la 5ème place, un point derrière le Stade Niçois, Périgueux possède un bilan 
plus que positif pour un promu : 8 victoires pour 5 défaites. Parmi les 8 succès, 7 ont 
été acquis à domicile : Bourgoin, Bourg-en-Bresse, Vienne, Narbonne, Carcassonne, 
Chambéry et Nice. A ce bilan s’ajoute la performance de la semaine dernière et le 
succès sur le terrain de Blagnac (17-18). Une équipe accrocheuse et en confiance qui 
débarque ce samedi aux Arboras avec l’ambition de gâcher les fêtes de fin d’année.   
  
Issa Nissa !
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1    NARBONNE 47 13 10 0 3 324 247 77 2 3

2    ALBI 43 13 9 0 4 268 171 97 2 3

3    CARCASSONNE 42 13 9 0 4 283 212 71 2 2

4    NICE 39 13 7 1 5 286 170 116 5 2

5    PÉRIGUEUX 38 13 8 0 5 245 193 52 1 3

6    SURESNES 35 13 8 0 5 267 283 -16 0 1

7    CHAMBÉRY 35 13 7 1 5 222 208 14 0 3

8     BOURGOIN-JALLIEU 32 13 6 1 6 217 208 9 0 4

9     BLAGNAC 31 13 6 0 7 293 288 5 1 4

10    HYÈRES 31 13 6 1 6 225 251 -26 1 2

11     MASSY 27 13 4 0 9 238 239 -1 1 8

12     TARBES 27 13 5 0 8 194 273 -79 0 5

13     BOURG-EN-BRESSE 21 13 3 0 10 203 247 -44 0 7

14     VIENNE 8 13 1 0 12 115 390 -275 0 2
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SUNIA VOLA

PETIT RETOUR SUR LE MATCH À ALBI : 
COMMENT LE GROUPE A VÉCU CETTE 
DÉFAITE ?    
 

Forcément on est des compétiteurs, on n’aime 
pas perdre donc le retour n’est pas positif. On 
est déçu car on est devant au score durant une 
bonne partie du temps, on mène 9-0 et puis 
après on « disparaît ». En deuxième période, 
on n’est plus du tout présent et on paye le prix 
fort car Albi est une grosse équipe. Un match 
de rugby c’est minimum 80 minutes, il faut être 
concentré et impliqué pendant tout ce temps.   

NICE EST 4ÈME À L’ISSUE DE LA PHASE 
ALLER, COMMENT JUGES-TU CETTE PRE-
MIÈRE PARTIE DE SAISON ?   

C’est positif ! On a vraiment fait une bonne 
préparation, on a travaillé dur pour être en 
forme et être performant dès les premiers 
instants de ce championnat. On savait tous 
que le niveau était élevé cette année avec une 
certaine densité d’équipes ambitieuses. Ce 
n’était pas simple de débuter par 5 déplace-
ments mais on a répondu présent. On a montré 
qu’on était capable d’aller chercher des points 
partout donc c’est une bonne base de travail 
pour la phase retour. Il faut faire mieux.  

QUELS ONT ÉTÉ LES POINTS POSITIFS DE 
L’ÉQUIPE SELON TOI DURANT CETTE PHASE 
ALLER ET LES POINTS À TRAVAILLER ?   

Dès le début de l’année, on s’était dit que l’im-
portant était de rester soudé en équipe. Je 
pense que lors de cette phase aller on a mon-
tré la solidarité et l’état d’esprit collectif qu’il y 
a dans ce groupe. On respecte le plan de jeu 
dicté par les coachs et on prend des points 
grâce à ça. Pour les points à travailler, je dirai 
qu’il faut qu’on s’améliore lorsqu’on est dans 
la zone de marque, il faut être plus tueur. Il faut 
qu’on soit peut-être plus patient, ne pas 
se précipiter, pour marquer plus d’essais.   

Les Niçois sont aux portes des fêtes de fin d’année mais avant de penser à la magie de Noël, le Stade Ni-
çois devra faire face à un dernier défi : finir en beauté l’année 2023 en s’imposant face à Périgueux. Sur-
prenant promu qui s’est installé dans le top 6, Périgueux débarque sur la Côte d’Azur pour gâcher la fête 
des Niçois. Battus la semaine dernière à Albi, les coéquipiers de Sunia Vola voudront rectifier le tir. Le pi-
lier gauche niçois se livre cette semaine sur la saison et ce match qui lancera la phase retour de l’équipe.    

SUNIA VOLA
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PHASE RETOUR DÉBUTE AVEC 5 MATCHS À 
DOMICILE, L’OCCASION DE REVENIR DANS LE 
TOP 3 ?   

Oui, c’est bien pour nous qu’on débute cette phase 
retour avec 5 réceptions. Mais recevoir n’est pas 
gage de succès, il faut mériter de gagner ces matchs 
et mettre tous les ingrédients dans le match. Il 
faut continuer de travailler et de gagner le plus de 
matchs possibles. Je sais que ça ne sera pas facile 
car toutes les équipes sont préparées et viendront 
ici pour nous battre, mais j’ai confiance à ce groupe. 
Il est capable de sortir de grosses performances.   

Lire la suite sur STADENICOIS.FR
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« PÉRIGUEUX N’EST PLUS UNE 
SURPRISE, C’EST UN PRÉTEN-
DANT AUX PHASES FINALES »

SUNIA VOLA

« PÉRIGUEUX N’EST PLUS UNE 
SURPRISE, C’EST UN PRÉTEN-
DANT AUX PHASES FINALES » 
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RÉENCHANTEZ VOTRE CADRE DE VIE
SUR LA CÔTE D’AZUR

Laissez-vous séduire par nos adresses avec piscine et vue mer, 
aux appartements neufs bien pensés et respectueux de l’environnement.

SAINT-LAURENT-DU-VAR
Jardin des anges

ÈZE BORD DE MER
Baia

SAINT-JEANNET
Orama

Découvrez toutes nos réalisations : 

PROMOCA SIRET 477 929 996 00023 -  Illustrations dues à la libre interprétation de l’artiste, destinées à exprimer une intention architecturale d’ensemble et susceptibles d’adaptations. Reproduction interdite, tous droits réservés.
Document non contractuel.  Conception :   - 11/23. 

NOUVEAU À ANTIBES
Vert Azur
Un havre de paix arboré aux vues
panoramiques, du studio au 4 pièces
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AFTER-WORK.
SOIRÉE À THÈME.

DÉGUSTATION.
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LES JEUNES DE L’ACADÉMIE DÉCOUVRENT 
L’HALTÉROPHILIE ET LE PILATE

LES JEUNES DE L’ACADÉMIE DÉCOUVRENT 
L’HALTÉROPHILIE ET LE PILATE

Depuis un an, les jeunes de l’Académie de rugby ont la chance de pratiquer 
l’haltérophilie au sein de la salle de Villeneuve-Loubet. Ce partenariat a été 
initié l’année dernière par un joueur de l’équipe première, dans le cadre de 
son BPJEPS haltérophilie, ainsi que par les entraîneurs de cette discipline. 
Cette année, les académiciens ont l’opportunité d’assister à des cours de 
Pilates.

Le jeudi 30 novembre, un groupe de jeunes joueurs du Stade Niçois se sont 
rendus à la salle d’haltérophilie de Villeneuve-Loubet. Grâce à cette disci-
pline nos jeunes Niçois ont pu développer leur force, vitesse, mais égale-
ment une une bonne coordination ainsi que de l’explosivité. Le but de ce 
partenariat est de faire découvrir aux jeunes joueurs une nouvelle discipline 
en bénéficiant de l’expertise de l’encadrement de la salle ESVL.

L’entraîneur des Crabos, Guillaume Cazanave, insiste sur le fait que cette 
discipline est importante pour performer sur le terrain.
« Nous utilisons beaucoup de 
mouvements d’haltérophilies 
dans les séances de muscula-
tion en rugby car ils sont très 
complets. Notre objectif à 
l’Académie étant de préparer 
les jeunes pour le futur, nous 
devons nous assurer qu’ils maî-
trisent les bases techniques 
pour leur sécurité et qu’ils 
puissent performer dans les 
prochaines étapes. »

Lire la suite sur STADENICOIS.FR
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