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NISSA LA BELLA
Viva, viva, Nissa la Bella

O la miéu bella Nissa, Regina de li 
flou

 
Li tiéu vielhi taulissa, iéu canterai 

toujou.
 

Canterai li mountagna, lou tiéu tant ric decor
 

Li tiéu verdi campagna, lou tiéu gran soulèu 
d’or

Toujou iéu canterai, souta li tiéu 
tounella

 
La tiéu mar d’azur, lou tiéu cièl pur

 
E toujou criderai, en la miéu ritournella

 
Viva, viva, Nissa la Bella
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NICOLAS LEMAIRE 
« PRÉCISION, DISCIPLINE ET DÉTERMINATION »

NICOLAS, PLUSIEURS JOURS SE SONT ÉCOULÉS 
DEPUIS LA DÉFAITE FACE À DAX, À FROID QUEL 
RETOUR FAIS-TU SUR LA RENCONTRE ?   
C’est vrai que l’analyse est un peu différente à froid 
qu’à la sortie du terrain mais le fond reste le même. 
C’est la frustration, ce n’est pas nouveau car c’est le 
même sentiment que j’ai eu après Narbonne. Contre 
Dax, il fallait que je sois seul pour redescendre, j’étais 
énervé. Perdre un match, c’est la loi du sport, mais 
perdre alors qu’on est meilleurs, ça rend dingue. On 
en a bavé durant la préparation pour faire un départ 
canon, pour garder les Arboras imprenables et c’est 
rageant de pas tenir notre objectif et de chuter dès 
le premier match. Maintenant c’est fait, il faut recons-
truire la forteresse, comme l’an dernier. 

C’EST D’AUTANT PLUS FRUSTRANT QUE VOUS 
ÉCHOUÉ À 1 POINT ALORS QUE VOUS ÉTIEZ À 14 
CONTRE 15 … 
C’est plus que de la frustration là, je suis même éner-
vé par le contenu ! On n’a pas mis un seul essai en 2 
matchs ! On a les armes pour faire très mal mais on 
s’en sert mal. Narbonne et Dax, c’est le même senti-
ment, on se sent meilleur qu’eux, même en infério-
rité numérique sur les deux rencontres je ne nous ai 
pas senti en réelle difficulté, on était en place. C’est 
offensivement que ça pèche, on n’arrive pas à se li-
bérer. On n’est pas conscient de notre potentiel of-
fensif. Je pense que nous, joueurs, on ne croit pas 
assez en nous-même et en nos coéquipiers, on joue 
avec retenue, on a peur de faire des erreurs. Il faut 
justement qu’on aille au bout des choses, qu’on se 
trompe, c’est normal, mais on apprend et on avance. 
Il faut se faire confiance et avoir confiance envers les 
mecs qui t’entourent.  Après, il faut aussi qu’on règle 
ce problème d’indiscipline. 

ENCORE UN CARTON ROUGE FACE À DAX, RA-
GEANT ? 
Oui évidemment, on ne peut pas gagner si on prend 
tout le temps des cartons. 6 cartons sur les 3 derniers 
matchs ce n’est pas possible, pas au niveau auquel 
on veut jouer. Le plus énervant c’est que ces cartons 
sont évitables car ce sont des fautes « bêtes ». C’est 
vraiment dommage car ça nous pénalise alors qu’on 
est prêt physiquement, Viktor et Romain ont fait un 
travail fou pour ça. Précision, discipline et détermi-
nation, ce sont les 3 règles à respecter pour gagner.

SAMEDI, C’EST BOURGOIN EN FACE, UNE 
ÉQUIPE EN PLEINE CONFIANCE …
Ils sont à l’opposé de nous avec deux matchs 
deux victoires. J’ai envie de provoquer leur pre-
mière défaite et rattraper les points perdus. C’est 
une équipe solide physiquement, très gaillarde 
avec cette tradition, cette culture du rugby de 
combat. Ils ont eu un début de saison compli-
qué la saison dernière mais ont bien rebondi à 
la fin. On avait d’ailleurs perdu chez eux, depuis 
ils ont changé des choses dans leur organisation 
et ça marche apparemment. Ils arrivent avec de 
la confiance donc oui ce sera un gros match mais 
battre un gros morceau lancerait notre saison. J’y 
crois.

Lire la suite de l'article sur 
stadenicois.fr

Débarqué sur la Côte d’Azur l’an dernier après des passages à Perpignan 
et Béziers, Nicolas Lemaire débute sa seconde saison sous les couleurs ni-

çoises. Pilier droit de formation, le désormais « gaucher » évoque sa frustration 
quant aux deux premiers matchs de son équipe et du problème d’indiscipline. C’est 

la rencontre d’avant match.  



J3// STADE NIÇOIS VS BOURGOIN
Une semaine après la défaite subie face à Dax aux Arboras, le Stade 
Niçois enchaine un deuxième match à domicile avec la réception de 
Bourgoin, ce samedi 17 septembre à 18h. Une belle opposition face 
à une équipe qui reste sur 2 victoires consécutives. 

Le contexte
Cette rencontre est surement l’occasion pour Steffon Armitage et ses coéquipiers de 
remettre les choses dans l’ordre après la défaite subie le week-end dernier, à la maison 
face à Dax.  Longtemps devant au score grâce à 4 coups de pied de Matthieu Lorée, les 
Niçois ont cédé dans les dernières minutes de la rencontre sur une pénalité dacquoise. 
Les azuréens n’avaient plus chuté à domicile depuis la première journée de la saison 
dernière face à Valence-Romans. De quoi espérer du positif pour cette nouvelle ren-
contre. En face, Bourgoin, reste sur 2 victoires en 2 rencontres et occupe la 3ème place 
du classement de Nationale.  

L’enjeu 
Gagner ! Après les deux derniers week-end, l’enjeu est clair : il faut gagner. Il faut gagner 
pour plusieurs raisons. Tout d’abord comptablement, il faut recoller et remonter au clas-
sement. Ensuite pour la confiance et pour lancer la saison. Battu lors des deux premières 
journées, les Niçois ont échoué à seulement quelques points face à Narbonne et Dax, 
de quoi positiver et espérer pour le futur de belles choses pour ce groupe qui apprend 
encore à jouer ensemble en raison des arrivées de nouveaux joueurs et de nouveaux 
coachs lors de l’intersaison.  

L’adversaire
Lors de ce début de saison, le Stade Niçois n’est pas gâté avec de gros adversaires, 
Narbonne, Dax et puis ce week-end, Bourgoin. Très longtemps en difficulté la saison 
passée, les berjalliens se sont sauvés au bénéfice d’une belle deuxième partie de sai-
son. Par ailleurs, Nice et Bourgoin se sont affrontés à deux reprises avec une victoire 
partout. Club historique du rugby français, le CSBJ a démarré cette nouvelle saison en 
trombe avec un succès à l’extérieur lors de la première journée sur le terrain du promu, 
Hyères-Carqueiranne (30-22). Le week-end dernier, les berjalliens ont battu Narbonne 
(26-15) dans leur antre de Pierre Rajon et débarqueront aux Arboras avec le curseur de 
confiance au maximum.  

Issa Nissa !  

C O N T E X T E  3 È M E  J O U R N É ESTADE NIÇOIS
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25 vs 19
10 vs 06
12 vs 13

35 vs 19

ÉQUIPES PTS J G N P + - DIF E+ E- PP PA BO BD CB

1   Suresnes 9 2 2 0 0 54 38 16 1 0 0 0 0 0

2   Valence Romans 9 2 2 0 0 61 26 35 1 0 0 0 0 0

3    Dax 8 2 2 0 0 36 29 7 0 0 0 0 0 0

4    
Bourgoin Jallieu 8 2 2 0 0 56 37 19 0 0 0 0 0 0 0

5    Bourg-en-Bresse 6 2 1 0 1 44 32 12 1 1 0 0 0 0

6    Albi 5 2 1 0 1 25 25 0 0 1 0 0 0 0

7     Tarbes 5 2 1 0 1 52 41 11 0 1 0 0 0 0 0

8     Blagnac 4 2 1 0 1 25 53 -28 0 0 0 0 0 0

9     Narbonne 4 2 1 0 1 32 35 -3 0 0 0 0 0 0

10     Chambéry 4 2 1 0 1 31 44 -13 0 0 0 0 0 0

11     Nice 1 2 0 0 2 21 30 -9 0 1 0 0 0 0

12     Cognac 1 2 0 0 2 39 58 -19 0 1 0 0 0 0

13     Hyères 1 2 0 0 2 41 55 -14 0 1 0 0 0 0 0

14     Rennes 1 2 0 0 2 25 39 -14 0 1 0 0 0 0

Nice Dax

Albi

Narbonne

Blagnac  

Bourgoin-Jallieu

Hyères

Cognac

Bourg en Bresse

38 vs 06

SAMEDI 10 SEPTEMBRE

RÉ
SU

LT
AT

S
2ème

 JOURNÉE

VENDREDI 09 SEPTEMBRE 

27 vs 09 

Tarbes

Chambéry

Valence Romans

Suresnes 

Rennes

26 vs 15
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15-26 ans,
passez à l’action !

* Sont inclus dans les 500 €, l’e-PASS Jeunes (80 €), le PASS Santé (365 €), accessibles à tous les lycéens et étudiants âgés de 15 à 26 ans et scolarisés en Région Sud, ainsi que des dispositifs complémentaires: une 
bourse au mérite pour les mentions Très Bien au BAC (400 € ; pour les boursiers 400 € sur 3 ans soit 1200 €), des aides pour les étudiants en formation sanitaire et social (150 €), le Pass Mutuelles pour les boursiers (100€).

Du Pass ZOU ! Études pour vous déplacer, au Pass 
Santé Jeunes pour vous soigner en passant par l’e-PASS 
Jeunes pour vous divertir, vous pouvez compter jusqu’à 
500 € d’aides chaque année. À l’heure où chaque euro 
compte, profitez-en ! »

Renaud MUSELIER
Président de la Région Provence-Alpes-Côte d’Azur

Président délégué de Régions de France

jusqu’à

d’aides tout au long de l’année

jeunes.maregionsud.fr



I N I T I AT I O N  R U G B Y 
À  N I C E  É T O I LE

Le mercredi 21 septembre, l'École de Rugby 
du Stade Niçois Rugby s'installe au sein du 
Centre Commercial Nice Étoile sur l'Avenue 
Jean Médecin pour une initiation rugby auprès 
des jeunes intéressés.

Au programme :

•	 Initiation à la pratique du rugby
•	 Jeux ludiques pour faire participer des en-

fants avec des lots à gagner
•	 Jeux concours sur place pour faire gagner 

des places de match et un maillot dédicacé
•	 Présence de joueurs professionels sur place

N O U VE LLE  E C O LE  R U G B Y 
À  N I C E - E S T .

Le lundi 19 Septembre 2022, la nouvelle école 
de rugby du Stade Niçois ouvre ses portes 
dans le quartier de l'Ariane pour les enfants à 
Nice Est !

Bonne nouvelle ! Le Stade Niçois Rugby arrive 
sur les quartiers de Nice-Est (L'Ariane, Pasteur, 
St Roch, Bon Voyage,…) au stade des Tripodes à 
l’Ariane, au 6 rue Sicou, pour faire découvrir cette 
pratique à tous les jeunes âgés de 6 à 14 ans qui 
souhaitent s’essayer au Rugby. Les entraînements 
se dérouleront tous les lundis de 17h30 à 19h et 
les samedis de 10h à 12h. 

C’est une occasion pour les jeunes sportifs de la 
région de s'essayer à une nouvelle discipline et 
peut-être découvrir une nouvelle passion.



STATISTIQUES

VS

 NOMBRES DE RUCKS

JEUX AU PIED

11ème 3ème

JEUX AU PIED

DÉFIS : 61
PLAQUAGES : 94

44 % 56 %  POSSESSION 

82 92

NOMBRES DE PASSES

2122

NOMBRES DE PASSES

51
Conservés

 NOMBRES DE RUCKS

69 
Conservés

3
Volés
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PUBLICITÉ NGE

24 rue Costes et Bellonte – 06200 Nice
04 93 18 34 00 – info.niceairport@radisson.com

151 chambres & suite
6 salles de réunion

Restaurant L’Azur bistrot niçois 
Piscine & lounge

Parking privé

TOUS LES ESPACES SONT ENTIEREMENT RENOVES

LE VILLAGE DU RUGBY
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Le train France 2023 de la Coupe du Monde est à Nice, J-365 avant la 
Coupe du Monde qui se tiendra en France à la rentrée 2023. Pour cette 
occasion, le comité d'organisation a mis en place un village du rugby sur 
le port où de nombreuses activitées étaient proposées. 

Le train de la Coupe du Monde 2023 était 
en escale à Nice pour 5 jours. Au pro-
gramme une visite dans le train avec les 
joueurs ayant marqué l'histoire de cette 
compétition, une activité réalité virtuelle 
et la présence du trophée Webb Ellis.

En plus, le comité organisatieur avait mis en 
place un village d'activitées autour du rugby 
(initiation, stand technique, ...). Le tout dans un 
cadre agréable au port de Nice. 
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