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Nice dans la douleur mais victorieuse face à 
Martigues !

Tout comme son dauphin Bédarrides lors de la 2e 
journée de championnat vainqueur 25 à 13 à Martigues, 
le Stade Niçois a dû faire face dimanche dernier à une 
équipe difficile à battre à domicile.

Avec 1 seul essai de Mace (8’) et 2 pénalités de notre 
jeune écossais Henderson (26’, 38’) en première mi-
temps (11-6 à la pause), il aura fallu attendre les 10 
dernières minutes du match pour enfoncer le clou et se 
libérer d’un match compliqué où le Stade Niçois a eu 
du mal à imposer son jeu.  Après la pause, Parcheminier 
inscrivait un essai en bout de ligne (48’) transformé par 
Henderson. Malgré une dernière pénalité réussie par 
Martigues, le Stade Niçois allait inscrire un dernier essai 
après une belle percée d’Angulo qui offrait l’essai entre 
les perches à Fritz.

Le Stade Niçois s’impose 25 à 9 avec le point de bonus 
et assure donc l’essentiel. L’équipe Réserve a quant 
à elle battue son homologue de Martigues en match 
d’ouverture 58 à 7 en proposant un très beau rugby.

Bravo aux joueurs et à tout le staff !  
Tous derrière vous aujourd’hui contre 
Châteaurenard !
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Composition 
du Stade Niçois

Remplaçants 
Cherry Dave 
Guniava Lado  
Frih Mourad 
Chkhaidze Giorgi 
Van Laer Paul 
Cazanave Geoffrey 
Fritz Julien

  D’ou viens tu ? (Club, CV Sportif)

Alors je viens d’Etigny un petit village de 
l’Yonne (89). J’ai commencé le rugby dans le 
village de Saint Martin d’Ordon puis ensuite 
j’ai passé trois saisons au LOU Rugby et 
trois saisons à l’USAP avant de faire un aller 
retour entre Saint Médard en Jalles et Nice.

 
  Pourquoi le Stade niçois ?

Je suis arrivé au Stade Niçois par 
l’intermédiaire de notre préparateur 
physique Jérémy Ruiz que j’avais aussi à 
Perpignan et que j’ai rejoint ensuite à Nice.

 
  Que penses-tu de l’équipe ?

L’équipe est très sympa, on a une ambiance 
vraiment cool et les victoires qui vont avec. 
Et sportivement je pense qu’on a un groupe 
très large et compétitif pour atteindre 
notre objectif.

 

  Comment te sens-tu à Nice ?

Je me sens hyper bien à Nice c’est pour ça 
que nous sommes revenus, avec l’accord 
de ma femme quand même. La région est 
hyper belle, le temps est agréable, on s’y 
sent bien.

 
  J’aime ?

Manger, la console, le golf et les soirées 
entre amis. 

 
  J’aime pas ?

Pas grand chose à vrai dire. 

 
  À quel endroit de Nice se trouve 
Rauba Capeù et que veut dire ce 
mot en Nissart ? 

Rauba Capeù il me semble que c’est au 
port et je sais pas ce que ça veut dire ni ce 
que c’est capeù. Il me semble que c’est un 
chapeau.  
  Bravo Julien, c’est juste !

 Julien Fritz 

  Bonjour Cédric MESSINA, 
présentez-vous en quelques mots :
Je suis le co-fondateur et PDG de My Coach, 
une start-up née en 2011 à Nice et spécialisée 
dans la création de solutions numériques 
dédiées au sport. Nous développons 
notamment une plateforme qui permet aux 
clubs professionnels d’optimiser la gestion 
de leurs sportifs, à travers divers modules de 
performance.

 
  Pourquoi êtes-vous devenu 
partenaire du Stade Niçois ?
Il est important pour nous de nous appuyer 
sur l’écosystème local. Comme avec l’OGC 

Nice pour le football, nous avons souhaité 
nous unir au club de rugby de la ville. C’est un 
bénéfice à double-sens ; ils profitent de nos 
solutions pour améliorer leurs méthodes de 
travail, et nous enrichissons notre plateforme 
grâce à leur expertise et retour d’experience. 
C’est un véritable laboratoire sur lequel on 
peut s’appuyer avant d’aller démarcher ailleurs. 

 
  Citez 2 valeurs communes entre 
votre entreprise et le rugby
Le collectif et l’engagement, parce qu’on 
s’appuie sur le travail d’équipe et qu’être sur 
tous les fronts est un combat de tous les jours. 

 
  Que pensez-vous de l’équipe du 
Stade Niçois cette année ?
Avec l’arrivée des écossais, le club affiche une 
nouvelle dynamique, mais il ne faut pas oublier 
tout le travail réalisé les années passées. Le 
rapprochement avec le groupe Allianz a été 
bénéfique pour le club, comme il l’a été pour 
nous lorsque nous avons intégré l’accélérateur. 
Ils ont pu bénéficier de leur élan et cela nous a 
permis de lancer le projet My Coach Rugby.  
Sur le plan sportif, les cinq premières victoires 

sont très importantes pour partir avec la 
confiance nécéssaire. La saison va être longue 
mais le projet portera tôt ou tard ses fruits. 
La montée en fin de saison serait une belle 
récompense pour le club et les supporters. 
C’est en tout cas ce que nous espérons.

 
  Votre joueur ou votre équipe de 
rugby préféré ?
Je dirais Jeff Tordo parce que c’est ma jeunesse, 
et Christian Califano que j’ai eu la chance 
d’apprendre à connaître plus personnellement 
car il est devenu notre ambassadeur pour 
My Coach Rugby.   Au delà d’être le pilier le 
plus capé chez les Bleus, c’est une personne 
humainement au top.

 
  Si vous étiez un animal ?
Un âne ! Je suis très obstiné… Quand je veux 
quelque chose, ça se sait !

 
  Savez-vous ce que veut dire 
« ratapignata » en niçois ?
Bien sûr ! Je suis ambassadeur de ma ville et de 
sa culture. 
  Merci Cédric !

Une équipe de jeunes issus de la formation locale.

L’équipe Fédéral B de Nice est composée en très grande majorité 
de jeunes joueurs issus de la formation niçoise ou des alentours 
(Grasse,  Antibes, Saint-Laurent, Monaco, Draguignan…)  
La moyenne d’âge est d’environ 21 ans. La jeunesse de cette 
équipe s’explique notamment par le fait que le Stade Niçois 
bénéficie depuis de nombreuses années d’une école de rugby 
d’envergure reconnue au niveau national mais il s’agit également 
d’un choix réfléchi et cohérent. Notamment pour préparer ces 
jeunes au championnat Espoir U23 qui remplacera les équipes 
réserves à compter de la saison prochaine. Cette équipe, comme 
l’équipe première, se doit d’être le reflet du fabuleux travail 
réalisé par les dirigeants, le directeur de l’école de rugby, les 
éducateurs et les jeunes joueurs. L’ambition de l’équipe réserve 
est de se qualifier pour les phases finales en finissant à l’une des 4 
premières places. Nous n’en sommes qu’au début du championnat, 
il faut donc rester humble et modeste pour atteindre cet objectif. 
Les joueurs de cette équipe s’entrainent 3 fois par semaine et 
parviennent à mêler un emploi du temps parfois compliqué entre 
études supérieures, lycée, travail et rugby. L’équipe est cette année 
entrainée par Fabien Tujague et Stéphane Nicouleau qui, après 
avoir entrainé ensemble pendant deux saisons l’équipe Crabos de 
« L’azur 06 », ont souhaité s’inscrire dans un nouveau projet et 
sont très heureux de participer à cette belle aventure. 

Evidemment, ce collectif ne pourrait pas fonctionner sans quelques 
éléments clés comme le préparateur physique Satya Vesseron, le 
kinésithérapeute Damien Arrechi et les dirigeants Gérard Wherle 
(M. le maire de Carras) et Jean-Marc Roman. Pour terminer, il est 
à noter les bonnes relations qu’entretiennent l’équipe réserve et 
l’équipe première. Les entraineurs de l’équipe première (Nicolas 
Bonnet et David Bolgashvili), ainsi que tout leur staff ; Jean 
Baptiste Yahé, Jérémy Ruiz, Stéphane Lescoffier, Henri Luis, Michel 
Cassinelli, qui accompagnent notre équipe et aident à tirer le 
meilleur de la formation Niçoise.

Nous leur souhaitons beaucoup de réussite dans ce 
championnat ! Bravo les jeunes et bravo au staff !
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 SOCIÉTÉ SPÉCIALISÉE DANS  

 LE SECTEUR D’ACTIVITÉ  

 DES TRAVAUX D’INSTALLATION  

 D’EAU ET DE GAZ  

 EN TOUS LOCAUX. 

5.11.17
NICE  

VS 
CHÂTEAURENARD

C A L E N D R I E R  2 0 1 7  -  2 0 1 8  F É D É R A L E  2  -  P O U L E  4

C L A S S E M E N T  P R O V I S O I R E  F É D É R A L E  2  -  P O U L E  4

03.12.17 
CARF - NICE

10.12.17 
NICE - MONTÉLIMAR

14.01.18  
NICE - SAINT JEAN EN ROYANS

28.01.18  
TRICASTIN - NICE

11.02.18  
NICE - ANNONAY

18.02.18  
BERRE L’ETANG - NICE

04.03.18 
NICE - MARTIGUES

11.03.18 
CHATEAURENARD - NICE

18.03.18 
NICE - LA VALETTE

25.03.18 
BÉDARRIDES - NICE

08.04.18 
NICE - CARF

22.04.18 
MONTÉLIMAR - NICE

19.11.17  
LA VALETTE - NICE

26.11.17 
NICE - BÉDARRIDES

Martigues

j	 g	 n	 p	 dif	 pts

5	 5	 0	 0	 131	 25

5	 5	 0	 0	 107	 23

5	 4	 0	 1	 12	 16

6	 3	 0	 3	 27	 16

6	 3	 1	 2	 40	 16

5	 2	 0	 3	 -24	 11

6	 2	 0	 4	 12	 10

6	 2	 1	 3	 -63	 10

5	 2	 0	 3	 -6	 9

5	 1	 0	 4	 -83	 4

6	 0	 0	 6	 -153	 0

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
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Société spécialisée dans l’application de  
CHAPE LIQUIDE ET D’ISOLATION THERMIQUE 
par projection de mousse polyuréthane. 
Précurseurs dans ce domaine depuis 1998, notre 
équipe a plus de 19 ans d’expérience à son actif
 • TOUS PLANCHERS CHAUFFANTS À EAU   
    OU ÉLECTRIQUES  

 • PLANCHERS TRADITIONNELS OU EN BOIS  

 • ISOLATION THERMIQUE  

 • BÂTIS NEUFS OU RÉNOVATION  
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